
  N
A

IL
&

C
O

LO
R

 S
A

LO
N

  T
W

E
E

D
IA

.

-Official LINE registration benefits-

公式LINEお友達登録特典

AIKO MASAKI

Nail
×

Personalcolor
Color & Material

©
 2

02
3.

 A
IK

O
 M

A
SA

K
I



あなたはネイルの色選び、楽しめていますか？
または、お客様からのオーダーに配色で悩んだりしてませんか？

「いつも配色に迷っていた」「パーツと色がなんかしっくりこない。」
「色と素材に迷わずデザインを作りたい。」

そんなあなたの迷いを少しでも解消するための

“パーソナルカラーのイメージに合わせて色と素材を選ぶ”ための資料

をご用意しました！
もちろん、自分やお客様のパーソナルカラーがよくわからない方でも大丈夫。

お客様がなりたいイメージや、
お客様自身が教えてくださったパーソナルカラーを参考に

ご提案するための簡単な資料と思ってください。

今回、簡易的なものではありますが、LINE登録の特別プレゼントとして無料でお届けします。
より充実した内容のものをMIXフラワー受講生さんにお渡しする予定ですので

レッスンの受講もぜひご検討くださいね。

ネイルと色で自分らしさを表現するお手伝いができますように♡

公式LINEへのご登録ありがとうございました♡



yellow base  　WARM  COOL 　blue base

パーソナルカラーの4つのイメージ

DEEP

VIVID
VIVID

LIGHT

SOFT

温かみ/明るい/透明感

温かみ /深い/ スモーキー 涼しげ/ 深い/ 鮮やか

涼しげ/明るい/柔らかい

Spring Summer

WinterAutumn

SOFT

下のイラストは、よく見ると実は男女ともにベースの顔立ちは一緒。
同じ顔を、パーソナルカラーのイメージに合わせて、髪型と洋服、色を変更してみました。

こうして見ると、同じ顔でも使う色と素材感などのイメージを変更するだけで
ガラッと印象が変わりますよね。

ネイルでも同じデザインでも色の組み合わせや、素材選びによって
こうしたイメージの違いを出すことができます。

涼しげで青みを感じる 明るく 柔らかいイメージフェミニン 　アンニュイ  上品な 

涼しげで青みを感じる 深く

はっしきり
としたイメージ

ゴージャス アーバンライク 洗練された　

あたたかみがあり黄色みを感じる 

明るくて 透明感のあるイメージ
 

フレッシュ キュート ハツラツとした

あたたかみがあり黄色みを感じる深く スモーキーなイメージクラシカル ナチュラル 味わい深い



属性 パーツ 素材感 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 曲線的 オークル

ブルーベース
Cool シルバー 直線的 ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

小さめ
繊細 薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

小さめ
繊細 厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール系）
マットな素材 柔らかい

マット

＊ストーン・・・貴和クリスタルの“クリスタル〇〇”という名前のシリーズもSOFT

参考要素



属性 パーツ デザイン 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 温かみがある オークル

ブルーベース
Cool シルバー 涼しげ ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

軽め
繊細

曲線的
薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

重め
存在感がある

直線的
厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

ラメ・グリッ
ター

フラッシュ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール
系）

マグネット

マットな素材 柔らかい
マット

色相：色（赤青黄色などの色）
イエローベース：黄色に偏りを持つ色
ブルーベース：青色に偏りを持つ色

＊色は基準となる色から黄色みか青みに偏りを持っています。
＊ブルベは色白とかイエベは黄色いとかではなく、色の元になる、
下敷きとなっている色のことをベースカラーといいます。
青にもイエベがあるし、黄色にもブルベがあります。

明度：明るさ暗さ
＊暗い色というと陰気なイメージを持ってしまう場合があるので“深い”と表現しています

彩度：色の鮮やかさの度合い・清濁
＊同じ赤でも、色の鮮やかさ、白か黒しか混ざっていない清色と白も黒も混ざっている濁色があります。

　　　で囲った背景に色の付いている場所はシーズンの得意
な属性と、その属性のイメージを表現する、パーツだったり
デザイン、イメージとなっています。
＊肌質は、参考までに表記しています。

Spring

表の見方・用語説明

この、属性はパーソナルカラーに関わらず“色”を表現する時に使われ、
色相・明度・彩度の3つで「三属性」といいます。
パーソナルカラーはこの三属性のどこに該当するかで、季節に準えて春夏秋冬の4タイプに分かれています。
12タイプ16タイプも、元はこの4タイプがベースになっていて、協会の理念や方針によって、彩度の部分を幾つに分
けるかで、4・12・16と変わっているようです。



属性 パーツ デザイン 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 温かみがある オークル

ブルーベース
Cool シルバー 涼しげ ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

軽め
繊細

曲線的
薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

重め
存在感がある

直線的
厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

ラメ
グリッター
フラッシュ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール系）
マグネット

マットな素材 柔らかい
マット

Spring



属性 パーツ デザイン 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 温かみがある オークル

ブルーベース
Cool シルバー 涼しげ ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

軽め
繊細

曲線的
薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

重め
存在感がある

直線的
厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

ラメ
グリッター
フラッシュ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール系）
繊細な

マグネット

マットな素材 柔らかい
マット

Summer



属性 パーツ デザイン 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 温かみがある オークル

ブルーベース
Cool シルバー 涼しげ ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

軽め
繊細

曲線的
薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

重め
存在感がある

直線的
厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

ラメ
グリッター
フラッシュ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール系）
マグネット

マットな素材 柔らかい
マット

Autumn



属性 パーツ デザイン 肌質

色相

イエローベース
Warm ゴールド 温かみがある オークル

ブルーベース
Cool シルバー 涼しげ ピンク

明度

明るい
（Light）

小さめ
繊細

軽め
繊細

曲線的
薄い

深い
（Deep）

大きめ
存在感

重め
存在感がある

直線的
厚みがある

彩度

鮮やか
Vivid／Clear

ストーン
スタッズ

ラメ
グリッター
フラッシュ

光沢のある
素材

艶
ハリ

穏やか
 Soft／Smoky

パール
ストーン

（オパール系）
マグネット

マットな素材 柔らかい
マット

Winter



ネイルの素材色イメージ

ブルーベース イエローベース

おまけ参考資料

色と素材の組み合わせで、ベースの色を統一すると、
色の調和が取れます。

複数色を使う場合、配色に悩んだ時は
“イエローベースかブルーベースか”を意識してあげる統一感が出ますよ。

絶対こうじゃなきゃいけない！というものではないので
色選びが苦手な方は、参考にしてみてくださいね。

例えば、ウィンター
さんなら

シンプル、直線的
、鮮やかさ高級感

例えば、オータムさんならマット感、重厚感、クラシカル

例えば、サマーさんなら

パール感、曲線的、柔らかく上品
例えば、スプリングさんなら

ポップでキラキラ、キュートで透明感



本テキストの記載内容（画像、文章等）の
無断転載・引用禁止について

本テキストに記載されているすべての内容の著作権は
Nail&ColorSalon Tweedia 柾 愛子に

帰属しております。
本テキストの記載内容（画像、文章等）の一部及び全てについて、
無断で複製、転載、転用、改変等の二次利用を固く禁じます。

上記著作権の無断複製、転載、転用、改変等が判明した場合は、
法的措置をとる場合がございます。

但し、直接金銭の授受が発生しない
個人的に印刷してご利用される場合や、

サロンでお客様に見ていただくために印刷される場合は
この限りではありません。

ご理解、ご協力お願いいたします。

柾 愛子


